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Lungecancer

Den dødeligste kræftform

50% diagnosticeres med uhelbredelig sygdom

Livsforlængende behandling

6% er i live efter 5 år
SCLC

15%

NSCLC

85%



Behandlingsmonitorering

Behandling



Præcis behandlingsmonitorering?

Lave responsrater i onkologi 

Bivirkninger

77% ved immunterapi

31% får alvorlige livstruende bivirkninger

Sundhedsøkonomiske omkostninger

2 års immunterapi = ca. 2 millioner kroner/patient

Bivirkninger, indlæggelser, medicinering...

Livskvaliteten

Spear et al, Trends Mol Med 2001 Reck et al, JCO 2019



Blodprøver?

Frank et al. Cancer Research Communications, 2022 



Cirkulerende tumor DNA

<1%

Sammenhæng mellem ctDNA niveauet og tumorvolumen/stadiet
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Bettegowda et al, Sci Transl Med. 2014; 6: 224ra224 Abbosh et al, Nature. 2017; 545: 446-451

Levetid i plasma: 16 min (4-30 min) Elimineres primært via leveren

Lo et al, Am J Hum Genet. 1999 Jan;64(1):218-24 Elshimali et al, Int J Mol Sci. 2013



Patient case



Patient case

Lead time

Frank et al. Cancer Research Communications, 2022 ProgressionBaseline

Spare 33% af behandlinger

Lead time på 69 dage



Formål - PRELUCA

Primære endepunkt = Overlevelse

At undersøge om behandlingsmonitorering med blodprøver (ctDNA) kan anvendes uden 
at forringe overlevelsen – sammenlignet med CT-scannings monitorering (standard)

Sekundære endepunkter 

At undersøge om behandlingsmonitorering med blodprøver

reducerer antallet af ineffektive behandlinger

reducerer antallet af bivirkninger og indlæggelser 

bedrer livskvaliteten
sundhedsøkonomiske omkostninger↓



Nationalt studie

Roskilde
Vejle

Næstved

Ålborg

Hillerød

Herlev 



Studiedesign

350 patienter



Studiedesign



ctDNA komplet response
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Long-term responders

Frank et al., Cancer Research Communications, 2022 
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Status

66 patienter



Opsummering

PRELUCA undersøger om blodprøver kan erstatte CT-scanninger i 
behandlingsforløbet og opfølgningsforløbet mhp. at

Tilpasse og individualisere behandlingsvarigheden

Undgå uvirksomme behandlinger

Undgå unødige bivirkninger

Hurtigere skift til en effektiv behandling

Reducere sundhedsøkonomiske omkostninger

Livskvaliteten↑



Fremtiden….



Gobbini et al, Cancers 2020, 12(11), 3112;



Spørgsmål


