
Lungefunktion
Referencer og grænser for 

resektion



Vurdering til operation

1. Resektabel:

”Primær tumor kan fjernes fuldstændig kirurgisk 
med klare patologiske marginer til sundt væv”

2. Operabel:

”Patienten (er resektabel og) kan opereres med en acceptabel 
morbiditets- og mortalitetsrisiko”



Nedre LFU-grænse (FEV1/DLCO)

Anbefaling 37:

“Ved en beregnet forventet postoperativ lungefunktion på under 40% bør man 
stærkt overveje alternativ behandlingsmuligheder fremfor kirurgi (B)”
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Sygehistorie
67-årig kvinde udredt grundet længerevarende hoste. Kendt KOL. Performancestatus 0-1
Adenocarcinom i ve. overlap. 

Præoperativ LFU:
 FEV1 = 52%

Postoperativ LFU  - lobektomi
(VOL – 5 segmenter)
FEV1lobek = 52% x (14/19) = 39 %

 Opereret m. VATS ve. overlapsektomi nov. 2018.

 Ukompliceret forløb

 Stadig performancestatus 0-1

?



Sygehistorie
67-årig kvinde behandlet via el. for recidiverende pneumoni. KOL. Performancestatus 0-1
Adenocarcinom i ve. overlap. 

Præoperativ LFU:
 FEV1 = 48%

Postoperativ LFU  - lobektomi
(VOL – 5 segmenter)
FEV1lobek = 48% x (14/19) = 35 %

 Opereret m. VATS ve. overlapsektomi nov. 2018.

 Ukompliceret forløb

 Stadig performancestatus 0-1

?



LFU referencesystemer

 Normal LFU - ca. 400 forskellige referencesystemer

 ECSC (European Coal and Steel Communiy) (1971/83):

 Mænd: FEV1 = 0,0430H – 0,0290A – 2,490

 Kvinder: FEV1 = 0,0395H – 0,025A – 2,600

 Andre (lineær regression): 

 Knudson et al. (USA,1983),  

 Paoletti et al. (Italien,1986)

 Roca et al. (Spanien, 1986)

 NHANES III (USA, 1998)

 Global Lung Function Initiative (GLI, 2012)

 http://gli-calculator.ersnet.org/

http://gli-calculator.ersnet.org/


Marginal LFU og resektion

• Opereret på Aalborg UH, 2017 - 2018: 396 patienter

• FEV1/DLCOpostOP ≤ 40%: 115 patienter
• Gns. alder: 74 år

• Gns. postoperativ:
• ECSC: FEV1 = 49%,  DLCO = 36%

• GLI: FEV1 = 46% (÷3%)

• Ændret MDT beslutning ved GLI-reference (FEV1):

• 4 patienter afvist til kirurgi



• ECSC ligning: 

• Kvinder:

• FEV1 = 0,0395H – 0,025A – 2,600

• Mænd:

• FEV1 = 0,0430H – 0,0290A – 2,490

Ændret reference – ECCS => GLI
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A = alder

H = højde



Lungecancer – Visitation, diagnose og stadie

Anbefaling 37:

“Ved en beregnet forventet postoperativ lungefunktion på under 40% bør man 
stærkt overveje alternativ behandlingsmuligheder fremfor kirurgi (B)”




