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KOMMENTARER

Samfundet skal hjzlpe lungekraeftpatienter meget
mere

For ti ar siden slog et amerikansk studie fast, at screening mod lungekraeft kan redde mange liv. Sa hvorfor screener vi

ikke?

=

»Vi oplever, at mange patienter gar rundt med en keempe skyldfglelse af at vaere blevet ramt af lungekraeft. Og det er ogsa den opfattelse, de mader fra andre. Fra deres
medmennesker. Fra laeger. Fra offentligheden. Derfor kommer de ikke afsted til laegen,« skriver Torben Riis Rasmussen og Lisbeth Sgbaek Hansen.
Foto: Jonas Vandall Drtvig / Ritzau Scanpix

Lagrdag d. 19. juni 2021, kl. 15.00 Del denne artikel ~

Torben Riis Rasmussen, formand, Dansk Lunge Cancer Gruppe, og Lisbeth Sgbaxk Hansen, formand, Patientforeningen
Lungekraeft

Lyt til artiklen 4 min

https://www.berlingske.dk/kommentarer/samfundet-skal-hjaelpe-lungekraeftpatienter-meget-mere 117


https://www.berlingske.dk/
https://www.berlingske.dk/nyheder
https://www.berlingske.dk/opinion
https://www.berlingske.dk/business
https://www.berlingske.dk/aok
https://www.berlingske.dk/skriv_til_berlingske
https://www.berlingske.dk/opinion/synspunkter/kommentarer

20.6.2021

Samfundet skal hjaelpe lungekraeftpatienter meget mere

Lungekraeft er den kraeftsygdom, der er skyld i flest kreeftdedsfald i Danmark og resten af verden,

og hvert ar rammer lungekraeft cirka 4.800 danskere, hvoraf 3.700 arligt der af sygdommen.

Alligevel er lungekraeft den kraeftsygdom, vi ger mindst for at opdage herhjemme. Danmark
screener ikke folk - men vi venter med at behandle dem til, at de bliver sa syge, at de udviser

symptomer - og her er det oftest for sent.

Der er de seneste par ar sket meget i forhold til lungekraeftpatienters overlevelse i form af nye
behandlingsmuligheder. Og det er et skridt i den rigtige retning. Men der er ikke sket noget pa

screeningomradet - og det er her, vi kan redde liv.

Vi redder kvinders liv fra brystkraeft. Fra livmoderkraeft. Vi redder folk fra tarmkraeft. Fordi vi

screener dem. Sa hvorfor lader vi som samfund lungekraeftpatienter i stikken?

Screening kanreddeliv

For ti ar siden slog et amerikansk studie fast, at screening mod lungekraeft kan redde mange liv. Ti
ar skulle der g3, inden vi fik en europaeisk pendant, der understgtter de amerikanske resultater.
NELSON hedder det europaiske studie, der slar fast, at screening kan nedsaette dedeligheden

med op imod 24 procent.

Siden 2014 har vi hos Patientforeningen Lungekraeft forsggt at fa politikerne til at fa gjnene op for
at screene lungekraftpatienter. Sa sent som i marts sendte vi hos DLCG en ansggning til
Sundhedsstyrelsen - om et screeningsprogram malrettet 55-74-arige med en lang tobakshistorie.
Det er livsvigtigt at screene den her malgruppe, inden der opstar symptomer. For nar lungekraeft
opdages pa grund af symptomer - som langvarig hoste eller gentagne lungeinfektioner - er det

oftest for sent.

Sa hvorfor screener vi ikke? Vi kender alle til de screeningsprogrammer, der rutinemaessigt
indkalder os til undersagelser for brystkraeft, tarmkraeft og livmoderhalskraeft. Helt sa nemt er det
ikke med lungekraeft, hvor livsstil i form af isaer rygning har stor betydning for udviklingen af

kraeft. Derfor skal der screenes malrettet og systematisk. For det kan redde liv.

Er lungekraeft stigmatiseret?

Vi oplever, at mange patienter gar rundt med en kaempe skyldfglelse af at veere blevet ramt af
lungekraeft. Og det er ogsa den opfattelse, de mgder fra andre. Fra deres medmennesker. Fra
laeger. Fra offentligheden. Derfor kommer de ikke afsted til laegen. Derfor star de ikke i front i det
offentlige rum. Og det kan simpelthen ikke veere rigtigt. Hvordan kan vi veere sa bagud i forhold

til den kreeftsygdom, der draeber flest?

Vi har i flere ar banket pa politikernes der. For at informere dem om lungekreeft, og de store
konsekvenser sygdommen har. Og det kommer bag pa politikerne, hvordan tallene ser ud, og

hvor stort problemet egentligt er.

Vi er Kklar til at ga forrest. Men vi kan ikke ggre det uden politikerne. Vi kan ikke gare det, uden at
sundhedssystemet tager lungekraeft som sygdom serigst. Sa hjeelp os kaere politikere. Fa sat

systematisk screening af lungekraeftpatienter i system. Det drejer sig om liv eller dad.

Torben Riis Rasmussen er formand for Dansk Lunge Cancer Gruppe, og Lisbeth Sebak Hansen er

formand for Patientforeningen Lungekraeft
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