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LUNGEPATOLOGI

Anvendelse

Lungepatologien omfatter diagnostik af medicinske og neoplastiske lungesygdomme. Lungecancer diagno-
stikken udg@r den volumenmaessige stgrste andel, og hovedvaegten er lagt pa denne. Seerlige forhold ved-
rerende de medicinske sygdomme omtales i separat afsnit

For begge sygdomsgrupper er det multidisciplinaere samarbejde afggrende og optimeres af MDT konferen-
cerne samt ved direkte kontakt i saerlige situationer.

Materiale til udredning af infiltrater

Det er en stor udfordring at fa materiale til diagnostik, og det tilvejebragte materiale er begranset og skal
udnyttes maksimalt. Det er ngdvendigt at prioritere materialet til at

1. fastsld malignitet

2. karakterise typen

3. udfgre undersggelse af pradiktive markgrer

Praktisk hindtering af sma lungeinfiltrater.

Antallet af sma noduli til videre udredning eller follow-up er helt afhaengig af den valgte
udredningsstrategi samt tilgang til f.eks CT-skanning. Adgangen til CT-skanninger er gget
igennem de senere ar, bl.a. pga. pakkeforieb. Dette medfgrer at antallet af lungeinfiltrater,
som kraever udredning eller opfalgning, er i hastig stigning. Dette resulterer i, at den kliniske
og radiologiske risikovurdering vil vaere bestemmende for det videre forlgb. S&fremt vi i
Danmark havde et screeningsprogram ville patienten blive set igen. Det er derfor vigtigt at
vores udrednings- og follow-up algoritme er robust, sdledes malignitet ikke overses.

Lungeinfiltrater starre end 3 cm er oftest maligne, hvis ikke de reprasenterer oplagt benign
genese som f.eks. infektion eller atelektase. Man ber dog altid overveje om forandringerne er
sekundzere til en lille cancer. Udredningsmaessigt volder lungeinfiltrater over 3 cm sjaeldent
problemer.
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Retningslinje for diagnostik af biomarkgren PD-L1
1. Ikkesmacellet lungecancer (NSCLC)

Om denne retningslinje

Denne retningslinje er udarbejdet af 'Den tvaerregionale arbejdsgruppe vedr. udarbejdelse af
retningslinje for diagnostik af biomarkgren PD-L1’, som pa opfordring af Medicinradet er nedsat af
Danske Regioner i regi af Danish Comprehensive Cancer Center (DCCC).

DCCC har udfaerdiget kemmissoriet og til arbejdsgruppen udpeget to onkologer med sarlig
interesse for hhv. lungecancer og malignt melanom, samt én patolog som repraesentant for
Fagudvalg for lungecancerbehandling under Medicinradet, mens hver af regionerne har udpeget
én patolog med seerlig interesse for lungecancer, og Dansk Patologiselskab pa vegne af
Organisationen af Leegevidenskabelige Selskaber har udpeget formanden.

Formal

Det overordnede formal med udarbejdelse af naervaerende retningslinje er at sikre en ensartet
diagnostik af biomarkgren PD-L1 for ikkesmacellet lungecancer (NSCLC) med henblik pa at
etablere et ensartet grundlag for immunterapi af denne sygdom.
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Retningslinje pa ve;

* Retningslinje vedr. genoptraening og rehabilitering
ved lungekreeft.



Udfordringen.....

 Alle disse flotte retningslinjer skal nu vedligeholdes og
opdateres med jeevne mellemrum.

* Fra SST er der en forventning om, at det er med tydelig og
veldefineret litteratursggningsstrategi og —evaluering ift
evidensgrad.

* Dog kan man udmaerket referere til f.eks. et systematisk
review og guideline fra et stgrre internationalt fagligt
selskab — sasom ERS eller ESMO.

* MEN... Det tager tid, som fa har for meget af.....



Udfordringen.....

* MEN... Det tager tid, som kun fa har for meget af.....

e Der er (i begreenset omfang) midler til aflenning via frikgb
fra klinisk arbejde eller til aftale om ekstraarbejde via egen
afdeling, som sa refunderes lgnudgiften time for time.

* En Igsningsmodel kan vaere, at en yngre og interesseret
kollega med opbakning fra afd.-ledelsen (fri-)k@bes til
arbejdet med supervision fra mere senior kollega.

* Retningslinjesekretariatet vil ogsa meget gerne bista med
radgivning og til dels praktisk stgtte.



